
 

中華人民共和國香港特別行政區政府駐上海經濟貿易辦事處（駐滬辦） 

2026 暑期實習項目 

 

實習單位名稱： 

中華人民共和國香港特別行政區政府駐上海經濟貿易辦事處（駐滬辦） 

Hong Kong Economic and Trade Office in Shanghai, Government of the Hong Kong 

Special Administrative Region of The People’s Republic of China 

實習單位簡介： 

駐滬辦於 2006 年 9 月正式成立，主要職能包括加強香港特別行政區政府與駐滬

辦服務範圍內的省和直轄市（即上海、江蘇、浙江、安徽和山東四省）的聯繫和

溝通；促進內地與香港在經貿和其他範疇的交流與合作；加深內地民眾對香港的

認識；以及為在內地遇上困難的香港居民提供實務協助。現時於駐滬辦轄下已設

立駐山東聯絡處和駐浙江聯絡處。 

網址： http://www.sheto.gov.hk 

 

實習職位名稱： 駐滬辦實習生  職位空缺：1 人 

實習日期及時長： 實習生可以在 6 月 17 日或之後的任何時間開始，為期 6 至 8 週。 

實習地點： 上海市 

工作職責： 
協助處理與 經貿關係 / 聯絡統籌 / 投資推廣 / 新聞公關 / 入境事務 / 

進博會 / 船舶註冊 有關的事宜及辦事處的其他活動 

實習排程： 

- 協助搜集駐滬辦服務省市/香港特區的資料及數據； 

- 協助籌建及整理有關省市的企業/港人/新聞資料庫； 

- 協助處理港人港商的求助個案； 

- 參與與實習組別工作有關的活動(如會議、研討會及展覽)；  

- 協助安排官員到訪的行程(如有) ；及 

- 有關實習組別安排的其他工作。 

實習生身份： 擁有香港永久居民身份的香港大學本科生 (不限專業) 

對實習生之要求: 
- 良好普通話及中英文書寫能力； 

- 計算機操作(Word, Excel 及 Powerpoint); 

- 對駐滬辦工作有基本瞭解 

其它安排： 

是次實習不會提供薪金 輪班工作： [  ] 是 [✓] 否 

膳食／生活津貼：不提供 住宿：不提供 （同學需自行安排） 

上班服飾要求：[✓] 一般便服   [✓] 正式服裝(適用於某些活動)   

申請辦法： 
有意申請的同學請將個人簡歷發送至貴校負責部門，駐滬辦將對申請同學

進行遴選。 
 


